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El actual articulo 113 bis del Cédigo Sanitario, establecido por la Ley N°
20.470, establece las competencias en materia oftalmoldgica en las que el
Tecnologo Médico con mencién en Oftalmologia puede desempefiarse, en
circunstancias que antes de dicha ley, el Cdédigo Sanitario restringia solo a los
profesionales Oftalmélogos las prestaciones de esta area de la salud.

La finalidad de la Ley 20.470 fue la de ampliar la cantidad de facultativos
competentes para realizar prestaciones médicas oftalmoldgicas, como la
prescripcion de lentes épticos y administracion de farmacos de aplicacién tépica
para la salud visual. Dicha norma, en la historia de la ley, consider6 inicialmente
al optometrista, como encargado en salud primaria de detectar los vicios de
refraccién ocular y la prescripciéon de lentes Opticos, pudiendo detectar
enfermedades visuales para derivarlo al profesional del area, el oftalmodlogo,
para solucionar las largas listas de espera en atencion en esta area; solucion que
ha tenido aplicacién mundial. Sin embargo, el optometrista no fue reconocido en
nuestra legislacion, instalando al tecnélogo médico con mencion en oftalmologia
como el profesional que se encargaria de solucionar la falta de prestaciones en la
poblacidén sobre esta area de la salud.

Asi, los articulos 112, 113 y 113 Bis de esta norma legal disponen tres
cuestiones claves a este respecto: a) quiénes pueden realizar actividades
propias de la medicina; b) cudndo estamos en presencia del ejercicio ilegal de la
profesion de médico; y, c) las excepciones establecidas en favor de los tecnélogos
meédicos, con mencién en oftalmologia, y los optdmetras, con titulo convalidado
por la Universidad de Chile, para la prescripcion de ciertos vicios de refraccién
ocular.

El articulo 112 sefala sobre quiénes pueden realizar actividades médicas:

“So6lo podran desempeinar actividades propias de la
medicina, odontologia, quimica y farmacia u otras relacionadas
con la conservacion y restablecimiento de la salud, quienes
poseen el titulo respectivo otorgado por la Universidad de
Chile u otra Universidad reconocida por el Estado y estén

habilitados legalmente para el ejercicio de sus
profesiones”.

El articulo 113 indica cuando se considera ejercicio ilegal de la profesién:

“Se considera ejercicio ilegal de la profesion de médico-

cirujano todo acto realizado con el propésito de formular

diagnodstico, pronoéstico o tratamiento en pacientes o
consultantes, en forma directa o indirecta, por personas que




no estan legalmente autorizadas para el ejercicio de la
medicina.”

El articulo 113 bis establece ciertas excepciones especificas y puntuales
para la detecciéon de ciertos vicios de refraccion:

“Sin perjuicio de lo establecido en el articulo anterior, el
tecndlogo médico con menciéon en oftalmologia podra
detectar los vicios de refraccion ocular a través de su
medida instrumental, mediante la ejecucién, andlisis,
interpretacion y evaluacion de pruebas y examenes destinados
a ese fin.

Para los fines senialados en el inciso anterior y con el objeto
de tratar dichos vicios, el tecndlogo médico con mencion en
oftalmologia podra prescribir, adaptar y verificar lentes
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opticos, prescribir y administrar los farmacos del area

oftalmoloégica de aplicacion tdpica que sean precisos, y
controlar las ayudas técnicas destinadas a corregir vicios

de refraccion. Podra, asimismo, detectar alteraciones del
globo ocular v disfunciones visuales, a fin de derivar

oportunamente al médico cirujano especialista que
corresponda.

Quienes cuenten con el titulo de optéometra obtenido
en el extranjero podran desarrollar las actividades a que
se refiere este articulo, siempre que convaliden ante la
Universidad de Chile sus actividades curriculares de
conformidad con lo dispuesto en el decreto con fuerza de ley
N¢ 3, de 2007, del Ministerio de Educacién, que fija el texto
refundido, coordinado y sistematizado del decreto con fuerza
de ley N2 153, de 1982, del Ministerio de Educacion Publica,
Estatutos de la Universidad de Chile.

Cuando estos profesionales presten sus servicios a personas
que, al ser examinadas, evidencien la presencia de patologias
locales o sistémicas, deberan derivar de inmediato al paciente
a un médico cirujano con especializacién en oftalmologia. Con
todo, el tecndlogo médico podra participar junto al referido
médico cirujano en la atencién del enfermo para su
rehabilitacion, si asi se requiriese”.

A raiz de los beneficios sustantivos que se alcanzaron con la referida Ley
N° 20.470, se ha podido evidenciar una dificultad interpretativa que debe ser
subsanada, toda vez que, en su aplicacion practica, se ha entendido que al
tecndlogo médico se le otorgan facultades sin supervision directa de un
oftalmdlogo en cuanto a la prescripcion y administraciéon de farmacos del area
oftalmoldgica de aplicacién topica. Dicha accidn, al no tratarse solo de problemas
oculares de correccion visual, corresponde ser evaluada y resuelta por un
Oftalmologo, garantizando a los pacientes la correcta prescripcién otorgada por
un médico especialista.



Por tanto, este proyecto se propone demarcar las funciones que
corresponden al Tecndlogo Médico y al Oftalmélogo, de forma de proteger la
salud visual de la poblacién, dejando en manos Unicamente del oftalmdlogo las
enfermedades que afecten a la salud visual, ademas de los vicios de refraccion
que afecten a la vista del paciente, pudiendo el tecndlogo médico solo
encargarse de estos ultimos vicios y hacer una deteccién temprana de problemas
de salud en el ojo, problemas a los que necesariamente debera derivar al
paciente al profesional oftalmodlogo.

IDEA MATRIZ:

Demarcar las funciones que corresponden a los profesionales del area de
la salud oftalmoldgica en las distintas labores que desempenan, para proteger la
salud visual de la poblacién.

PROYECTO DE LEY

Articulo Unico: Introduzcase las siguientes modificaciones al articulo 113 bis
del Cdédigo Sanitario:

1) Eliminese del inciso segundo la frase “, prescribir y administrar los
farmacos del area oftalmoldgica de aplicacion topica que sean precisos, ”.

2) Agréguese al inciso segundo, antes del punto aparte, la siguiente frase:
“para su diagnostico y posterior tratamiento”.

3) Agréguese al inciso final, antes del punto final, la siguiente frase: “bajo su
supervision”.
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