
FORMULARIO DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS 
 
 

 

ASESOR EXTERNO: Loreto Orrego Díaz MES Y AÑO (TRABAJO): Octubre 2024 

 
 

DETALLE DE ACTIVIDADES: 

 
 

Lanzamiento de nuevo aplicativo Web para solicitar autorización de jornadas 

excepcionales de trabajo y descanso. 

- Se participó en la presentación del nuevo aplicativo web de la Dirección del Trabajo para 

la autorización de jornadas excepcionales de trabajo y descanso, lanzado en Antofagasta 

el 9 de octubre. Este aplicativo permitirá a los empleadores gestionar en línea estas 

autorizaciones, simplificando el proceso y aumentando la transparencia, en el marco de 

las disposiciones de la Ley N°21.561 de 40 Horas. 

- La elección de Antofagasta para este lanzamiento responde a que la región concentra 

más del 40% de las solicitudes de jornadas excepcionales a nivel nacional, 

particularmente en el sector minero. En el periodo 2021-2023, la DT autorizó 15.860 

solicitudes en esta región, reflejando la alta demanda y la necesidad de modernización 

en los procesos de autorización para este tipo de jornadas. 

- La actividad contó con la presencia del subsecretario del Trabajo, Giorgio Boccardo, y el 

director nacional del Trabajo, Pablo Zenteno, quienes destacaron que esta herramienta 

facilita el acceso a autorizaciones y asegura que las jornadas excepcionales cumplan con 

estándares de seguridad y salud para los trabajadores. 



Conversatorio: "Libertad de expresión y derecho a la comunicación: la experiencia de la 

prensa independiente en tiempos post-pandemia," organizado por el Programa de 

Libertad de Expresión y Ciudadanía (PLEC) junto al Observatorio del Derecho a la 

Comunicación (ODC). 

- Durante el evento, se presentó el informe 2023 sobre vulneraciones a la libertad de 

prensa en Chile, el cual revela un incremento en los ataques y restricciones a periodistas, 

especialmente en medios comunitarios e independientes, quienes enfrentan mayores 

riesgos y desprotección. De acuerdo con el informe, más de la mitad de las agresiones 

provienen de agentes estatales, y un 53% de estas se registraron en la Región 

Metropolitana. Además, se destacó la precarización laboral de los periodistas y el 

aumento de la violencia digital, particularmente contra mujeres periodistas. 

- Los panelistas reflexionaron sobre la situación actual, señalando las dificultades que 

enfrentan los medios independientes, desde la falta de financiamiento hasta la 

creciente censura y violencia. El director de la Escuela de Periodismo, José Miguel 

Labrín, resaltó cómo la pandemia y el contexto social reciente han agudizado las 

vulnerabilidades de la prensa, mientras que Benjamín Lillo y otros participantes 

enfatizaron el rol fundamental de los medios comunitarios en visibilizar temas críticos 

que los medios tradicionales no suelen cubrir, como el caso del asesinato de Francisca 

Sandoval, una periodista independiente fallecida en 2022 durante una manifestación. 

- Esta instancia permitió un intercambio de experiencias y perspectivas, reafirmando el 

compromiso de la prensa independiente con el derecho a la información y el 

fortalecimiento de la democracia. 






